Dans le cadre de la journée du handicap,

|-
CAHORS

DES ATELIERS sont également organisés avec le réseau |
des médiathéques du Grand Cahors les 2 et 7 décembre. i

Samedi 2 décembre, médiatheque du Grand Cahors, Cahors

Sensibilisation a la culture sourde et initiation a la pratique de la langue H AN D I CAP

des signes frangaise par Ghislaine Mas, association Et-si-on-signait JOURNEE DE SENSIBILISATION
> De 14h a 15h 30 . Tout public / Organisé avec 'APF France Handicap 46 A TOUS LES HANDICAPS

Jeudi 7 décembre, médiatheque de Pradines

« Viens donner ta voix pour ceux qui ne voient pas »

Aprés-midi pour la lecture a haute voix, a destination des personnes empéchées de lire,
organisée dans le cadre de la semaine du handicap et des Rencontres Ré-percutantes par la
bibliotheque sonore de Cahors et du Lot, en partenariat avec Antenne d’Oc.

> De 16h 30 a 17h 45 : ATELIER D’ENREGISTREMENT pour apprendre a

« donner sa voix », animé par les bénévoles de la bibliothéque sonore. Apporter un
texte que I'on aime : texte court, conte, poésie, nouvelle.

> A 18h 30 : LECTURE PUBLIQUE ET ENREGISTREMENT DE TEXTES COURTS
par des comédiens, des bénévoles de I'association des bibliotheques sonores et toute autre
personne souhaitant « donner sa voix ». Les textes sont enregistrés en direct par la radio
Antenne d’Oc. Ils seront gravés sur CD sous forme de fichier MP3, adressés aux audiolec-
teurs et retransmis sur Antenne d’Oc.
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INFORMATIONS : 06 09 50 3218
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Entrée

Atelier 1: prendre conscience de son capital auditif avec I'école d’audioprothésistes

: jeu de l'oie géant : sensibilisation au handicap psychique, avec 'UNAFAM, G.E.M I 10 I I TI I
Atelier 3 : théatre forum «Handicap et expérience de vie», du théatre d’impro sur
des situations données, avec le foyer Lamourous et le CIDFF

Ateliers sportifs sur le terrain de sport

. comprendre les troubles dys (dysgraphie, dyslexie, dyspraxie...), avec le
Centre de compétences des troubles dys de I'hopital de Cahors
Acceés terrains

. jeux avec la Bibliotheque sonore ¢

Atelier 6 : voir avec les mains, reconnaitre avec le nez (le matin), avec le service restaura-
tion collective du Grand Cahors. Entrée

Atelier 7 : jeux avec APF France Handicap Atelier 10 : kin-ball, animé par l'institut Camille-Miret

Atelier 8 : jeux avec G.E.M. AFTC 46 (association de familles de traumatisés craniens) Atelier Tl rugby fauteuil  Xlll, animé par Cahors Lot XIll

: parcours « se déplacer en non-voyant », animé par le Lycée des territoires de Cahors

Exposition 9 « Une Trace, un visible, ou quand I'invisible devient -Le Montat
visible », de Sandra Leber-Berson, experte inclusion

> 18 h 30, film documentaire réalisé par Laétitia Carton en 2015
> 16h, débat philo « Le handicap invisible », animé par Michel « J'avancerai vers toi avec les yeux d’un sourd »

Darnaud. Salle 305 Cinéma Le Grand Palais - Tarif : 6 €




